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RELATORIO DE ACTIVIDADES DE 2025

O ano de 2025 foi de consolidagiio dos projetos e valéncias da Abrigo, nomeadamente

no Ambito do Acolhimento Familiar.

Foi um ano positivo, também ao nivel da consolidagdo financeira, que permite encarar o

futuro com seguranga e confianga.

Foi, também uma vez mais, marcado pelo regular funcionamento da valéncia Abrigo

Familias —- CAFAP — Centro de Apoio Familiar € Aconselhamento Parental.

\

Relativamente ao processo conducente a construgio do edificio correspondente a
primeira fase do projeto, avangou-se com consultas a entidades financeiras na perspetiva
do financiamento parcial da construgdo bem como apresentou-se 0 projeto a autarquia,
no sentido de converter em propriedade plena o direito de superficie cedido pelo
municipio sobre o tetreno, bem como para a possibilidade de atribuigéo de subsidio para

a construgio, ndo existindo ainda posi¢io definida sobre o assunto.

Mantém-se a intengo de se assegurar a construgio com capitais proprios em parte

significativa do valor e tentar assegurar uma outra parte através de mecenato e subsidios

eventuais por parte de municipios.

Em 2025 inaugurou-se as novas instalagdes, na Rua da Aldeia Velha, que representam
uma melhoria significativa nas condigdes de trabalho de toda a equipa e na organizaggo

da estrutura.

Manteve-se a decisdo de nfio terminar, para j4, com o arrendamento das anteriores
instalagBes, uma vez que poder ser ponderado avangar-se com um novo servigo, o qual

sera nas mesmas instalado.
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Na mesma data da inauguragdio, na qual estiveram presentes, entre outros, a Diretora do
Centro Distrital da Seguranca Social e os presidentes das cdmaras do Montijo ¢
Alcochete, foi apresentada publicamente a campanha no &mbito do Acolhimento
Familiar, em ceriménia presidida pela Secretaria de Estado da Aglo Social e da

Inclusdo, Dra. Clara Marques Mendes.

Quanto a0 Centro de Investigagio — Abrigo Investigac¢fio, continuaram a ser
adquiridas referéncias bibliograficas para o Centro de Documentagdo na Biblioteca

Municipal de Alcochete, que permanece em funcionamento.

Apesar de ser essa a inten¢dio, a qual se mantém, ndo foi possivel ainda retomar o
processo de criagdo e desenvolvimento do Observatério da Crianga, tendo sido tomada a
decisdo de avangar e procedeu-se 2 contratagfio de servigo externo, o qual tem estado
suspenso ¢ deverd ser retomado em 2026, de forma a incrementar a dinimica de

concretizagiio deste projeto, o que espera vir a acontecer em 2026.

Reitera-se, uma vez mais, que se trata de um projeto muito valido e pertinente. E um
observatério cujo foco de estudo e de andlise serd a Crianca em todas as suas

dimensdes, que pretende promover uma visdo 360°.

Na verdade, ha muitos aspetos da Crianga, das suas familias e, particularmente, da
crianga em risco/perigo que falta mapear e caracterizar para, posteriormente, sobre os
mesmos apurar dados e desenvolver conhecimento. Ferramentas que, necessariamente,
vdo ajudar aqueles que trabalham diariamente com as criangas no terreno: os técnicos de
todas as instituigdes, assim como todos aqueles que, a um nivel mais local ou de maior
abrangéncia geogréfica, tém de tomar decisdes e assumir opgdes sobre matérias que véo

inevitavelmente intersetar-se com a realidade das nossas criangas.

Volta-se, de novo, e reiterando, a sublinhar que, o Observatério da Crianga que a Abrigo
preconiza tem como designio desenvolver estudos € promover trabalhos de investigagéo

que juntem a academia com as instituigdes que estdo no terreno, para que mutuamente
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interajam, no sentido de identificar problemas e de trabalhar para os conhecer,
quantificar e qualificar, esforgo que vai permitir conhecer melhor a Crianga e as

multiplas problematicas que a envolvem.

E um observatério que n#io se quer fechado, mas sim aberto a uma rede alargada de
parceiros, desde a academia, com universidades e faculdades de todo pais ¢ de todas as
dreas de estudo possiveis, até um conjunto de institui¢des de referéncia que, por
determinagio ou ineréncia, cruzam a sua atividade com a realidade da Crianga,
passando ainda por um conjunto de organismos estruturais do nosso pais, que poderdio
afetar recursos e enunciar perspetivas que ajudem a conhecer melhor a Crianga nas suas

diversas realidades.

S6é com um trabalho em rede e em parceria, de um conjunto alargado de entidades, que
comunguem do sentimento de necessidade e pertinéncia deste veiculo e que para o
mesmo queiram contribuir com a sua visdo e perspetivas de estudo e de trabalho das
suas éreas, serd possivel criar o Observatério da Crianga, que permitird, sob todas as

perspetivas possiveis, conhecer melhor o vasto universo da Crianga.

Conforme atrs se referiu, 2025 foi, tal como 2024, um ano de consolidagdo do
desenvolvimento e estruturagio da implementagdio da valéncia Acolhimento Familiar,
com a responsabilidade dos seis concelhos do Arco Ribeirinho Sul, Almada, Seixal,

Barreiro, Moita, Montijo e Alcochete.

O Acolhimento Familiar (AF) de Criangas e Jovens consiste numa prética social em
contexto ndo institucional mediada por uma instituigio de enquadramento e visa a
implementagio de um plano de intervengdio que promova a melhoria da qualidade de
vida dos seus clientes. Alicer¢a-se numa relagfo activa e comprometida entre o cliente

acolhido, a familia de acothimento, a familia de origem e os técnicos da instituigdo.

O Acolhimento Familiar consiste na atribui¢do da confianga da crianga ou jovem a uma

pessoa singular ou a uma familia, selecionadas e habilitadas para o efeito,
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proporcionando a sua integragdo em meio familiar e a prestagdo de cuidados adequados

4s suas necessidades e bem-estar ¢ educa¢do necessaria ao seu desenvolvimento

integral.

A Abrigo continua a integrar a Rede Nacional de CAFAP (ReNCAFAP), tendo estado
presente nas reunides da mesma. Continua a constituir-se como vogal da Direc¢éo nos
6rgdos sociais da mesma. No sentido de podermos, em conjunto, com as restantes
institui¢des que tém a resposta social CAFAP, melhorar a pritica dos profissionais desta
4rea, 0 que por consequéncia, promovera melhoria e garantira melhores préaticas com as
familias intervencionadas pelas equipas. A par, esta rede pretende promover a reflexdo e
alteragdio de pressupostos legais e directivas que poderdo adequar-se as necessidades do

sistema de protecgdo e que, neste momento, carecem de actualizagéo.

A Abrigo esteve presente no decorrer do ano 2025, dando continuidade aos anos
anteriores, na Comissio de Protecgdo de Criangas e Jovens (CPCJ) do Montijo, na
modalidade alargada, enquanto entidade convidada. E na Comissdio de Proteccdo de
Criangas ¢ Jovens de Alcochete participou enquanto elemento cooptado a Dra. Vanessa

Alves como elemento cooptado na modalidade alargada desta CPCJ.

A Abrigo mantém a presenca nas reunides do Conselho Local de Acgdo Social e Satide
do Montijo (CLASS Montijo) bem como nas reunides do Conselho Local de Acgdo

Social de Alcochete (CLAS Alcochete).

A Abrigo acolheu estagios académicos da Faculdade de Psicologia da Universidade de
Lisboa (Mestrado Psicologia, niicleo de Sistémica), da Faculdade de Ciéncias Humanas
da Universidade Catélica Portuguesa de Lisboa (Mestrado de Psicologia Clinica ¢ da

Satde) e da Universidade Luséfona, de 2° ano de Servigo Social.

Foram realizadas sessdes em equipamentos de infincia e associagdes de

pais/encarregados de educagio para divulgar e dar a conhecer o acolhimento familiar,
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com o objectivo de angariar familias de acolhimento para as criangas que entram ou

estdo no sistema de promogao e protecgdo.

A festa de Natal da Abrigo realizou-se no dia 12 de Dezembro, no mercado de Natal de
Pegdes, nesta participaram as criangas do pré-escolar e 1° ciclo do Agrupamento de
escolas de Pegbes, com o especticulo de Natal «O monstro das emogSes», com a

Protagonizamagia (associagdo cultural de eventos e espectaculos).

No dia 14 de Dezembro, a Equipa da Abrigo promoveu o Encontro de Natal das
Familias de Acolhimento com as quais a equipa intervém. Neste participaram a maioria
das familias de acolhimento da Abrigo e as criangas, tanto as que estdo a acolher neste
momento, como as que estio em fase de repouso/reflexdio. Este evento realizou-se na
Quinta ao Lado (zona rural de Pinhal Novo), numa tarde de domingo, tendo o almogo ¢

lanche sido participado pelas familias que compareceram, assim como pela Abrigo.

No més de Dezembro recebemos doacgdes de diferentes origens, tendo os bens
recepcionados sido encaminhados para as criangas/jovens das familias que colaboram

com a equipa do CAFAP.

Verificou-se em 2025 a continuidade da presenga da ABRIGO nas redes sociais,

nomeadamente Facebook e Instagram.

A Abrigo participou e fez-se representar em alguns eventos organizados por outras
entidades, como seminérios, congressos, conferéncias e workshops. Estes encontros de
profissionais, investigadores e familias constituem-se momentos ricos e enriquecedores,
por permitirem explorar e discutir perspectivas, investigagOes, boas préticas e alguns
pressupostos das respostas sociais da Abrigo, no dmbito do sistema de proteccdo a
infincia. A participagfio de diferentes actores deste sistema permite ¢ promove que se

possa ir explorando e ampliando pensamento, conhecimento e boas préticas nesta 4rea,

no sentido de, em conjunto, podermos crescer ¢ desenvolver mais ¢ melhor esta 4rea tdo
nobre e generosa. ' P y
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Em conclusfo, o ano de dois mil e vinte e cinco foi um ano, uma vez mais, de atividade
intensa, de desenvolvimento e consolidagdo das respostas sociais, essencialmente, e por

via do CAFAP e do Acolhimento Familiar.
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